
...da SAN CASSIANO
„Tru di lersc“ - Sentiero dei larici

San Cassiano

N.15 – N.7 2h 30min Medio
adatto anche alle famiglie

2.045m 1.540m in bici
da S. Cassiano impegnativo
1.670m
dal maso Rüdeferia

Si parte da S.Cassiano sul sentiero nr. 15 dove ha inizio il famoso „Tru di lersc“ (Sentiero
dei larici).

Questo sentiero didattico al margine del Parco Naturale Fanes-Senes-Braies è dedicato
ai  lariceti e al  mondo alpino delle Dolomiti.  Lungo il  sentiero naturalistico oltre ad
avere un panorama mozzafiato sulle Dolomiti, si possono ammirare anche i caratteristici
steccati della  zona  alpina,  i  muri  a  secco e  un  mulino  ad  acqua ristrutturato  e
perfettamente funzionante. Il sentiero passa dal Maso Larjëi e Maso Rüdeferia.



L'escursione è un'esperienza unica soprattutto in autunno, quando i boschi e i lariceti si
tingono d’oro, arancione e marrone. Lungo il sentiero si trovano pannelli informativi con i
dati più significativi sulle piante, sulla fauna e sulla geologia della zona.

Dal maso Rüdeferia si prosegue in salita attraverso il bosco sul sentiero nr. 15 arrivando ai
piedi del massiccio del Sas dla Crusc. Continuando per il sentiero assai pianeggiante si
arriva a La Crusc, un luogo a dir poco magico.

In discesa per il sentiero nr. 7 si raggiunge direttamente il nostro rifugio costruito con le
tavole di larice (albero al quale è stato dedicato il sentiero descritto all'inizio). Le 3 sale
interne profumano di legno, in quanto anch'esse rivestite con le 3 conifere del posto: il
cirmolo, il larice e l'abete.

Consiglio: Per chi preferisce, a 100 m sotto il santuario di La Crusc parte la cabinovia La
Crusc 2 che porta direttamente al nostro rifugio.

Per chi non vuole ritornare a piedi, dietro al nostro rifugio parte l'ovovia La Crusc 1 che
arriva a Badia. Da lì si scende fino alla strada statale per prendere l'autobus di linea che
porta a S. Cassiano, da dove si è partiti.

NB:  Volendo  si  può  accorciare  l'escursione  di  ca.  30  minuti,  lasciando  la  macchina  al
parcheggio adiacente al maso Rüdiferia.


